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Manifest de la Organizacion de Mujeres de la Confederacion Intersindical

JA N'HI HA PROU DE TERRORISME MASCLISTA!

Ja son més de mil les dones assassinades des de I'any
2003, any en que es comencen a recollir dades sobre vio-
lencia de genere i més de 45 les assassinades en el que va
d'any.

Aixo vol dir que hi ha més de mil homes assassins que han
posat fi a la vida de la que era la seva companya. Homes
que més tard o més d'hora sortiran de la preso i que en
moltes ocasions, una vegada en llibertat, tornaran a reinci-
dir.

Molts d’homes es creuen superiors a les dones i que elles
son de la seva propietat. Ho tenen assumit i arrelat a la seva
ment des de que neixen, no gliestionen aquesta superiori-
tat, és una cosa innata que els correspon per dret. Cap d'a-
quests homes considera les dones com a iguals, persones
amb els seus mateixos drets i persones lliures de decidir si
segueixen en una relacié o desitgen trencar amb ella. Cal
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tenir en compte que, a I'Estat Espanyol, fins a I'any 1981 les
dones estaven totalment sotmeses al marit, no podien tre-
ballar, ni cobrar un salari, ni "obrir" o “tenir" un compte cor-
rent sense el permis del seu marit i si no estaven casades,
eren equiparades a les criatures menors d'edat, per tant, es-
taven sotmeses al pare. Amb aquests antecedents no és
d'estranyar que la violéncia dins de la parella fos un tema
tabu del qual no es parlava i que les dones sofrien en si-
lenci. Ningu intervenia ni denunciava, “la vaig matar perqueé
era meva" aquest era el fons de la situacio, la dona era una
possessio de I'home i podia fer el que volgués amb ella, fins
i tot matar-la.

Gracies a les lluites feministes s'han anat aconseguint can-
vis a la legislacio, a I'atencio a les dones victimes de vio-
lencia masclista, fins i tot s'ha signat un Pacte d'Estat per
a erradicar aquestes violencies, pero aixo no és suficient.
Les xifres ho fan evident. aquest any van més de 45 dones
assassinades.

Per a aconsequir eradicar el terrorisme masclista és neces-
sari un canvi de mentalitat i un canvi estructural de la so-
cietat, educar a les nines i als nins com a iguals, com a
persones independents i sense transmetre aquests este-
reotips sexistes que el que fan és perpetuar rols de supe-
rioritat en uns i de sotmetiment en unes altres.

Els canvis que s'han aconseguit s'estan veient amenagats
per determinats sectors que pretenen fer creure a la ciuta-
dania que la violéncia cap a les dones és inexisteix, que no
té una arrel estructural i que no prové de segles de domini
masculi. Aixi ho consideren i aixi ho volen fer creure a la
gent, una cosa casual i circumstancial. Per descomptat no
parlarem del seu afany per no utilitzar la terminologia cor-
recta, no és desconeixement, és un intent de restar impor-
tancia a aquesta violencia tan terrible. Saben que el que no
s'anomena no existeix i aquest és tot el seu interés per no
cridar les coses pel seu nom. Perqué senyores i senyors, la
violéncia masclista existeix, la violencia masclista deixa un
rastre de més de mil dones assassinades i si, ho cridarem
pel seu nom, estam vivint un terrorisme masclista.

Segons el Cadigo Penal Espanol de 1995 en l'article 573 ti-
pifica el delicte de terrorisme i diu textualment:
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Ja n'hi ha prou de terrorisme masclista

Es consideraran delicte de terrorisme la comissio de
qualsevol delicte greu contra la vida o la integritat fisica,
la llibertat, la integritat moral, la llibertat i indemnitat
sexuals, el patrimoni, els recursos naturals o el medi
ambient, la salut publica, de risc catastrofic, incendi,
contra la Corona, d'atemptat i tinenga, trafic i diposit
d'armes, municions o explosius, prevists en el present
Codi, i 'apoderament d'aeronaus, vaixells o altres mit-
jans de transport col-lectiu o de mercaderies, quan es
duguessin a terme amb qualsevol de les segiients fina-
litats:

1a Subvertir I'ordre constitucional, o suprimir o des-
estabilitzar greument el funcionament de les ins-
titucions politiques o de les estructures
economiques o socials de I'Estat, o obligar els po-
ders publics a realitzar un acte o a abstenir-se de
fer-lo.

2a Alterar greument la pau publica.

3a Desestabilitzar greument el funcionament d'una
organitzacio internacional.

4a Provocar un estat de terror a la poblacio o a una
part d'ella.

Segons el Cdadigo Penal Espaniol la violencia que s'exerceix
cap a les dones es pot considerar un delicte de terrorisme,
perque no hi ha dubte que és un delicte greu contra la vida
i la integritat fisica i amb una fi, provocar I'estat de terror
en les dones, és clar que el masclisme mata, peré també
genera por, terror i inseguretat a totes les dones. Perque
quina dona no s'ha sentit terroritzada quan camina pel car-
rer de nit i percep la presencia d'un home darrere d'ella? No
sabem el seu nom, no sabem qui és ni cap a on va, ni tan
sols sabem si s'ha adonat de la nostra presencia. Pero el
fet de ser home ja encén les nostres alarmes i ens genera
un estat d'estrés i ansietat que no s'hauria de produir en
una societat on la violencia masclista no existis, com aixi
defensen determinats sectors.

Pero la violencia masclista existeix, és un fet quotidia amb
el que convivim les dones, és estructural i mentre no ens
adonem i tota la societat canvii, aqui juga un paper molt
important I'educacio, no podem dir que la violéncia mas-
clista s'ha eradicat.

[ fins que aquest moment arribi les feministes seguirem als
carrers exigint als governs que facin tot el que esta a la
seves mans per acabar amb aquesta xacra social.

Madrid, 25 de novembre de 2019
Organizacion de Mujeres de la Confederacion Intersindical
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Basta ja de terrorisme masclista!

JUSTIFICACIO:

La Secretaria de la Dona de I'STEI Intersindical i I'Organi-
zacion de Mujeres de la Confederacion Intersindical, un
altre 25 de novembre, Dia Internacional per a I'Eliminacio
de la Violencia contra les Dones, fa una crida a tots els
agents de la comunitat educativa invocant la transcenden-
cia i magnitud que I'educacid suposa per eradicar una de
les majors i més pernicioses xacres a tot el planeta: la vio-
lencia que s'exerceix cap a les dones. Aquesta violéncia es
produeix en tots els ambits de la societat. De manera ex-
plicita a través dels maltractaments, els feminicidis, I'ex-
plotacio i trafic amb finalitats sexuals, als conflictes armats
0 a l'assetjament sexual; i de manera simbolica a través
dels mitjans de comunicacid, la violéncia disculpada a les
tradicions culturals i religioses o la violencia institucional
tolerada i silenciada.

Amb aquesta finalitat ens dirigim a vosaltres, alumnat, pro-
fessionals de la docencia i de I'orientacid als centres, i us
oferim aquesta nova contribucio a la tasca educativa mit-
jangant una proposta didactica amb activitats per treballar
dins I'aula, estructurada per a tots els nivells educatius, des
d'infantil fins a persones adultes.

Amb aquests materials pretenem contribuir a configurar un
curriculum no sexista, on se superi la historica invisibilitat
de les dones i on s'ensenyi i s'aprengui a construir la igual-
tat entre dones i homes, aportant materials i estrategies
que permetin detectar i combatre situacions i conductes
que condueixen a la violéncia contra les dones, al mateix
temps que fomentar canvis cognitius, emocionals i actitu-
dinals que permetin construir una convivéncia entre totes
les persones regida pels principis de justicia social, equitat
i igualtat.

Apostam per una formacio de totes les persones que tre-
ballen amb dones victimes de violéncia masclista, treballa-
dores socials, poder judicial, policies, perqué és necessari
que aquestes dones rebin el suport que necessiten i aixi
evitar situacions de desproteccié com les que han ocorre-
gut, fins ara.

Denunciam els més de 1.000 assassinats ocorreguts per
violencia de génere, des de que es recullen dades, I'any
2003, i els més de 45, en el que portam d'any, 2019. Assas-

sinats comesos per una parella o ex-parella, perque si
comptabilitzam els casos d'assassinats masclistes, els nu-
meros es dupliquen.

Per aix0, davant aquesta barbarie, la Secretaria de la Dona
de I'STEI Intersindical i I'Organizacion de Mujeres de la
Confederacion Intersindical denunciam aquest terrorisme
masclista que envaeix la societat i cridam alt i clar: "Ja n'hi
ha prou de terrorisme masclista!".

CONTINGUTS:

+ Formes de violencia contra les dones.

* Rolsiestereotips socials que contribueixen a la violéncia
contra les dones.

* Noves tecnologies i xarxes socials com a instruments
per exercir violencia contra les dones.

* Violéncia simbolica: els canons de bellesa femenina, pu-
blicitat i els mitjans de comunicacio.

* Prevencio de violencia de genere a través de l'educacio
en igualtat.

+ Conseqliencies de la desigualtat de genere en la nostra
societat.

* Llenguatge sexista.

* Micromasclismes, la subtilesa de les noves formes de
violencia.

* Violencia institucional, mecanismes per a la seva deteccio

OBJECTIUS:

* Educar en igualtat com a instrument per prevenir tot
tipus de violéncia cap a les dones, potenciant actituds
de respecte cap allo femeni.

+ Definir, visualitzar i identificar totes les formes de violén-
cia que s'exerceixen sobre les nines i dones.

+ Desenvolupar un esperit critic davant els costums,
creences i practiques socials legitimades pero que im-
pliquen violencia contra les dones.

* Dotar d'estrategies que permetin detectar les actituds

violentes i els biaixos sexistes cap a les dones en els en-
torns més propers, familia, amistats, centres educatius.

+ Reflexionar criticament sobre tots aquells mites que mi-
nimitzen el problema de la violéncia de genere.

25 novembre 2019
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* Reflexionar sobre la desigualtat i dissimetria entre sexes
a I'ambit social, laboral i economic com a causa de la
violéncia de genere.

+ Coneixer els mecanismes i protocols d'actuacié davant
la violéncia masclista.

* Detectar el llenguatge sexista més agressiu als mitjans
de comunicacio, llibres de text, musica, art, etc., i des-
envolupar estratégies de modificacio del mateix.

* Detectar la violéncia simbolica que s'exerceix socialment
contra les dones, i desenvolupar-ne una actitud de re-
buig.

* Reflexionar sobre les noves formes de violéncia cap a les
dones a través de les xarxes socials.

* Reconeixer la violencia de genere com un problema so-
cial que ens afecta a totes i a tots i desenvolupar actituds
de lluita activa en contra d'ella.

* Adquirir una imatge ajustada de cada un/a amb la fina-
litat de mantenir una autoestima adequada.

+ Conscienciar a l'alumnat per compartir i assumir respon-
sabilitats, familiars i socials, de forma conjunta evitant
estereotips sexistes.

METODOLOGIA:

Al llarg de la Unitat Didactica utilitzarem una metodologia
activa i participativa que propicii en el nostre alumnat, d'una
banda canvis en les actituds individuals, en els seus conei-
xements i les seves habilitats per eliminar les idees erronies
que subjeuen en el fenomen de la violencia de génere, i d'al-
tra banda que el capaciti amb estratégies per detectar i re-
coneixer les diferents formes de violéncia cap a les dones i
els possibles casos de maltractament que trobin al seu vol-
tant.

Aixi doncs la present UD fa Us de técniques que promouen
el canvi de les idees prévies de I'alumnat, a través de la con-
trastacio amb tot tipus de fonts documentals, escrites, vi-
suals, musicals..., aixi com I'opini¢ dels seus iguals, sent
aquesta tecnica, sobretot a I'educacié secundaria, una de
les més eficaces per afermar el procés d'ensenyament-
aprenentatge, donada I'elevada receptivitat a ser educats
pels seus iguals. Entre les técniques utilitzes destacam els
grups de discussio, jocs, role play, escriptura creativa, ana-
lisi de documents, pel-licules, cangons, debat grupal...

Les activitats que hem elaborat es treballen de manera in-
dividual, buscant la reflexié personal, o de manera coope-

fantibapoude

rativa, propiciant la participacio i el debat d'alumnes. Po-
tenciant, en els dos tipus d'activitats, la sensibilitzacié da-
vant aquest important problema i la conscienciacio per a
una participacio activa en la seva eradicacio.

CRITERIS D'AVALUACIO:

La proposta que presentam no es correspon amb una unitat
didactica a I'is, i per tant no pretenem una avaluacio dis-
ciplinada de la mateixa. No obstant aixd, haurem conclos
amb éxit els nostres objectius si en finalitzar I'alumnat:

* Mostra actituds de respecte cap a les altres persones,
sense cap tipus de discriminacio per rad de génere.

* Reconeix i diferencia les diferents formes de violéncia
cap a les dones i nines en el seu entorn proper.

* Mostra una actitud critica davant accions o fenomens
que suposen discriminacio o violéncia cap a les dones
en els costums, creences i practiques socials habituals.

+ Coneix i utilitza estrategies per detectar i eradicar acti-
tuds violentes i masclistes en els entorns més propers,
familia, amistats, centres educatius.

+ Detecta i mostra rebuig cap a aquells mites que minimit-
zen el problema de la violéncia de genere (superioritat
“natural” de I'home, I'amor ho pot tot, compatibilitat entre
amor i maltractament, I'amor requereix entrega total i
pérdua d'intimitat, 'amor és possessid i exclusivitat etc.)

+ Identifica les desigualtats entre sexes a |'ambit social, la-
boral i econdomic com a causa de la violencia de génere

+ Coneix | sap posar en practica els mecanismes i proto-
cols de denuncia de les actituds violentes cap a les
dones.

* Detecta usos sexistes del llenguatge en diferents mitjans
i utilitza estrategies per corregir-los.

+ Es capag de detectar les diferents manifestacions de vio-
lencia simbolica cap a les dones, i mostra rebuig davant
d'elles.

+ Considera la violencia de genere com un problemai s'im-
plica activament en la seva eliminacio.

+ Adquireix una imatge ajustada a la seva propia existéen-
cia, pero en igualtat amb la d'altres persones.

* Adquirir una imatge ajustada de cada un/a amb la fina-
litat de mantenir una autoestima adequada.

+ Comparteix i assumeix la coresponsabilitat evitant este-
reotips sexistes.
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3 . )" PRIMERA activitat
ACtIVItats w El secret d'estimar.

per a El secret d'estimar, de Sarah Emmanuelle Burg, rE[SGC ret

és un conte que sense necessitat de paraules, ) \'{A
0 - 3 anys i a través de les imatges, ens explica que les d’ estimar 4

persones que s'estimen son molt felices. By
\ J ) b
——— e ‘ p

Podeu trobar-lo al segiient enllag:https://www.youtube.com/watch?v=dGplG91hJYM

Ens explica la historia d'un nin i una nina que volen la mateixa flor vermella.
Estiren cadascu per un costat i la flor es trenca...

Comentar-ho a |'assemblea: Com se senten quan passa aix0?

Com aconseguiran solucionar-ho?...

Idees clau: amistat i convivéencia, resolucio de conflictes, emocions...

SEGONA activitat

Els nins i nines portaran de casa seva una joguina que els hi
agradi molt. Asseguts i assegudes en cercle, se les aniran
passant i les compartiran amb la resta, fugint dels estereotips =
de genere. L'educador/a 0 mestre/a, els ajudara aresoldre els
possibles moments de conflicte i els demanara com es sen- f

ten, si felicos/ces o tristos/es, etc.

Maniel Martin « Ramon Trigo -

EL MONSTRUO Activitats a partir del conte: ol ' [
EL MONSTRUO de E.,.- :‘_"m.,.- ,-E
Daniel Martin : fm:f. Lk

Amb illustracions de [,_-.;?:_:ul::r
Ramon Trigo E o
. RMF
Es pot trobar a YouTube: S
https://youtu.be/og4jKnHy_0Og

SEGONA activitat
PRI M ERA activitat Cf)m.és un monstre per a Yosaltres? Hi h.a monstres bons i dolents?

Dibuixam un monstre bo i un de dolent i parlam de les coses que faria un monstre
bo, donant importancia a totes aquelles actituds de bon tracte que so6n importants
per a prevenir la violéncia:

Llegir el llibre als nins/es o veure el video de

Youtube i comentar-lo amb ells/es:
1. Reconeixement i expressié d'emocions. Demanar-los que diguin frases per a ex-

pressar 'empipament o per dir que alguna cosa no ens agrada de l'altre i donar-los
un model.

+ Com us sentiu?,

+ Heu sentit por?

. & crei i ? .
Qué creieu que sentien els germans? Ex. No m'agrada que m'empenyis i me sent enfadada quan ho fas.

| com se sentia la seva mare?

* Qui era el monstre?

« Com creieu que se sentirien la mare i els
seus fills?

2. Alguna proposta per a resoldre conflictes.

Ex. Demanar ajuda d'una adulta o adult.

3. Alguna conducta de cura i d'expressié d'afecte, etc.
Ex. Prestar joguines, abragar, etc.
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Després de la lectura del conte "Pepuka i el monstre que se'n va dur el seu somriure”
analitzam les conductes del monstre que impliquen violéncia de génere. Algunes pre-
guntes per a debatre poden ser: Que li va passar al somriure de Pepuka al llarg del
conte? Per queé creieu que la nina obeia el monstre?

Explicar a I'alumnat que la violéncia que exerceix el monstre no és fisica, sind psico-
logica. Repassar a cadascuna de les pagines quines accions reflecteixen aquest tipus
de violéncia.

Treball individual: dibuixar a monstres amb frases que reflecteixin el bon tracte, cures
i amistat cap a Pepuka.

https://www.youtube.com/watch?v=d0smB63Xrp8

El masclisme i sexisme
xa- .'I:_;r'r% °
s it a Disney

] A

Al segiient video apareixen seqiiéncies d'algunes pel+licules de Disney molt
conegudes: La Bella Dorment, Ventafocs, El Llibre de la Selva...

Dividim la classe en dos grups: un anira anotant els estereotips assignats
als personatges femenins del video (dolgor, bellesa, es fa carrec de les tas-
ques de lallar...) i I'altre grup els masculins (forga, valentia, falta de sensibi-
litat...) Després de la lectura dels estereotips assignats, comentem quines
son les discriminacions que es reflecteixen i si en la realitat es donen. Apor-
taran també exemples de persones reals que trenquen amb aquests canons
sexistes.

Ressaltar la importancia que educar de forma diferent a nins i nines esta
provocant violencia de génere.

https://www.youtube.com/watch?v=d0smB63Xrp8

PRIMERA activitat

Les activitats que es plantegen tenen com a base la lectura dialogica del Ili-
bre "MEMORIES D'UNA GALLINA" de Concha Lopez Narvaez. Anaya, 2001.

INTET WO & SEW
4RO l— Ty wone WO

DONA-LI UNA VOLTA AL CONTE!

Activitats
pera |
9-12 anys |

Lectura dialogica del llibre. Activitat del grup classe.

Totes les nines i nins del grup disposaran d'un exemplar del llibre. Després
de la lectura de cada capitol, s'establira un dialeg sobre les actituds de Ca-
rolinai de la resta de membres del galliner. Dissenyarem una fitxa en la qual
s'anira perfilant la gran personalitat d'aquesta gallina que giiestiona els va-
lors establerts i els rols assignats a cada génere, rebel+lant-se i fent entendre
ales seves companyes i companys la injusticia que suposa assumir els va-
lors tradicionals sense reflexio. Els valors que posarem de manifest:

Carolina és una ga-
llina molt particular.
Inconformista amb el
mon que I'envolta, des
del seu naixement co-
menca a posar en

- Acceptacio i amor a la diversitat. dubte les normes es-
- Inconformisme social. tablertes i a reflexio-
- Reivindicaci6 de la igualtat i actuacio en consegiiéncia. nar amb to d’humor
- Acceptacid i amor per una mateixa s‘ob(e els valo_rs au-

. P ) P ' téntics de la vida, re-
- Mirada creativa. ivindicant aixi els

Després de la lectura del llibre, haurem conformat diferents mirades sobre ~ seus drets.
Carolina i haurem reflexionat sobre la nostra propia mirada davant les nor-
mes socials, els estereotips de génere i el valor de les diferéncies.

Janhihaproude,
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SEGONA activitat

Treball en grups cooperatius.

Després de la lectura del llibre, cada grup elaborara un panell amb
illustracions. Amb la técnica de la quadricula, es dibuixaran els 4
capitols que més hagin cridat I'atencio en les tertulies. Cada panell
portara el dibuix i un titol representatiu del valor que desenvolupa
Carolina.

Com a final del treball es representara teatralment el capitol de
Carolina i el Marqueés, que en to comic descriu com una relacié de
superioritat pot ser abordada des d'una perspectiva diferent.

Per a aquestes activitats és necessari treballar en grups coope-
ratius. Els grups es conformen de manera voluntaria pero tenint

OBJECTIUS:

- Sensibilitzar I'alumnat davant la violéncia de
genere.

- Coneixer els diferents tipus de violéncies mas-
clistes o violéncies contra les dones.

- Revelar els estereotips culturals-sexistes exis-
tents en la societat.

- Desenvolupar la cultura de la igualtat en les di-
ferents relacions humanes, en el centre educa-
tiui fora d'ell.

MATERIAL:

- Material de l'aula: ordinador, projector, internet,
mobil o camera de fotos o video...

.-r._ .
i i b T
- Material fungible [ =

o

PERIODITZACIO:

1 0 4 sessions. Aquestes sessions comprendran I'explicacio per
part de la persona docent de la tasca a realitzar i de la presentacio
del treball finalitzat per part de I'alumnat, entre aquestes sessions
l'alumnat tindra temps fora de I'escola per a fer la tasca.

METODOLOGIA:
- Dinadmica i participativa.
- En petits grups, de 4-5 persones, han de realitzar una campa-

nya sobre la violéncia masclista. Poden fer-ho en format video,
fotografia...

- Préviament buscaran informacid sobre que mena de violéncia
volen realitzar la seva campanya. Aqui poden consultar els di-
ferents tipus de violéencies masclistes que existeixen:
https://ayudaenaccion.org/ong/blog/mujer/tipos-violencia-mujeres/

- https://cutt.ly/2e01vSI

B

O Ll L

2019

en compte la premissa de la heterogenitat. Han de ser paritaris i
diversos quant a interessos i capacitats. L'ideal son grups de 4 i
cada membre del grup ha de tenir una responsabilitat. Modera-
dor/a, secretari/a, responsable de material i coordinador/a. El grup
funciona segons unes normes consensuades, basades en el res-
pecte, la llibertat d'opinid i la reflexié conjunta. El treball en grup
comporta la planificacié prévia de les tasques i la utilitzacio de re-
cursos del llenguatge oral, escrit, llenguatge matematic i llen-
guatge artistic per a acabar a la produccio dissenyada. En aquest
cas els panells que reprodueixen els capitols i la teatralitzacié del
capitol del llibre.

Activitats
per a
12-15 anys

P Per a inspirar-se poden con-

sultar els seglients enllagos:
& Visionar el video de la cam-
panya del Govern Balear contra la Violén-
cia masclista: | si aprenem a estimar bé?:
https://www.youtube.com/watch?v=AG
0kjQN1Z90

@ Llegir aquest article que resum molt
bé a qui ha d'anar dirigida una campa-
nya contra la violencia masclista i al-
guns exemples de com hauria de ser:
https://cutt.ly/4eo1bcg

\
3
(s

(of

ey
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P Finalment, arribat el dia, en dates proximes al 25
de novembre, realitzaran una campanya contra les
violencies masclistes a les xarxes socials amb has-
tags propis o generals #25N, #BastaDeVioléncies-
Masclistes... i on difondran els seus treballs (videos,
campanyes fotografiques...)

25 nove_mbre
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OBJECTIUS:

p Sensibilitzar I'alumnat davant la violéncia de génere i
les agressions sexuals.

P Erradicar comportaments masclistes o de violéncia
cap a les dones en el centre i fora d'ell.

P Adquirir una imatge ajustada de cadascun/a amb la
finalitat de mantenir una autoestima adequada.

MATERIAL: S v

_ N OR3 510
Pissarra, ordinador, projector, pantalla o *;-j,r'_'-i."'* =
teIeV|§|o... ' o I".'r_:- tou I3 T
Material fungible: retoladors, cartolina, ti- Lo .\""'.;1
sores, cola, revistes, diaris.... = 3

METODOLOGIA:

Per comengar, veurem el segiient videoclip,
RAYDEN La caza de paiiuelos:
https://www.youtube.com/watch?v=sYkkG
zrlZik

Al segiient enllag tens la lletra de la cangd:
https://spinlyrics.com/song/rayden-caza-de-panuelos-lyrics-2168
El raper Rayden alga la seva veu contra les agressions sexuals a tra-
vés de la seva cang6 i reuneix un grup de dones molt conegudes per-
que protagonitzin el seu videoclip. Entre elles, es troben famoses de
diferents ambits com sén 'esportista Lydia Valentin, les cantants Ro-
zalén i Zahara o les actrius Maggie Civantos i Kira Miro.

Després de veure el videoclip i llegir |a lletra de la cangd, preguntarem
al grup classe sobre quin és el tema principal de la cangd. Ha sorgit
el tema de les AGRESSIONS SEXUALS? | el de la violéncia de génere?
Que opinen sobre el tema?

fantibaproude

A

A continuacio, es faran petits grups mixtos, de tres o quatre
persones, i analitzaran el seguént fragment de la cango:

Pero ellos salen a la caza del placer

No saben de qué trata tratar bien a la mujer

Abuso de poder y del empoderamiento

Desde el mismo momento en que vinimos a hacer
Tanto por cambiar, aun queda tanto por hacer

Por hacernos mirar, y ain queda mas por aprender
Que las primeras muestras deben nacer de nosotros
Y ante todo respeto, tanto mutuo como propio.

Comentar de qué tracta el
fragment i a continuacid, par-
lar sobre si han viscut alguna
situacio en la que s'hagin
sentit acosades/ts, agredi-
des/ts com, per exemple, que
els hagin obligat a fer una
besada, tocat el cul... Com ho
han solucionat o com ho so-
lucionarien? Parlar-ho també
en gran grup. Finalment, bus-
car informacio per internet de
la campanya "No és no" i que
crein en petit grup altres
lemes contra l'assetjament,
les agressions sexuals o0 en
contra de les violéncies mas-
clistes.

Després compondran un rap,
poema o una altra composicid artistica (dibuix, manualitat,
collage...), etc., amb la que expressin que “No és No" o un
altre lema similar.

Finalment, la setmana del 25 de novembre, es realitzara
I'exposicio de les diferents obres i els lemes. Els grups hau-
ran de presentar-les a la resta del centre educatiu, com a
part d'una campanya de sensibilitzacié contra les violen-
cies masclistes.

PERIODITZACIO:

5-10 sessions (repartides en dates proximes al 25 de no-
vembre).
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Activitats |

per a
15-18 anys

e ——— ———————

PRIMERA activitat
La dona, cosa de dones

El Codi Penal entre els anys 1944 i 1963
tolerava que el marit assassinés a la

Es fara el visionat del documental de
Isabel Coixet "La mujer, cosa de hom-

bres" de 27 minuts de duracié: et seva esposa en cas d'adulteri o que el
htt f// tt.ly/9eoX6l12 ' |i-|:| pare matés a les filles menors de 23
ps://cutt.ly/=eo anys i als seus nuvis en el cas de man-

Es planteja, en gran grup, una primera = tenir relacions sexuals sense estar ca-
posada en comu sobre les primeres im- sades.

pressions, una vegada visionat el video, plante-
jant preguntes del tipus:

d Queé t'ha cridat més I'atencié del video?

o Quin paper creus que exerceixen les dones en
ell?
% Quines caracteristiques tenen els homes que
apareixen?
¥ Creus que esta molt allunyat de la realitat d'avui
dia? Per que?
4 Recordes algun anunci actual que creguis que
és sexista? Per que?
A continuacid, es fa una petita exposicio per part
del professorat sobre el sexisme com a
base per a la violéncia de génere,obé la | M
lectura i comprensié de [larticle: *

https://cutt.ly/geox4ci -

A partir d'aquesta lectura o de I'exposi- &
cié del professorat, s'obre un torn d'in-
tervencions, bé per aclarir dubtes conceptuals o per avui". Ala primera columna s'aniran es-
expressar opinions sobre aquest tema. Si s'opta per la lec- ~ crivint aquelles qgiestions que es van

tura de l'article, es pot organitzar I'aula en grups de quatre ~ Veurea la publicitat del video que avui dia
persones que, una ve-  NO seria possible que apareguessin en

gada efectuada la lec- ~ anuncis, tant de premsa com de radio,
tura, explicitin els ~ com de televisi6 per considerar-los se-
temes principals trac-  Xistesiinapropiats. Ala segona columna,
tats en el text, aixo aju- ~ S'aniran escrivint aquells trets sexistes
dara a la comprensi¢ ~ que encara avui dia es poden observar a
global de totes les per-  la publicitat.
sones. Finalment, es proposara a I'alumnat que escrigui un decaleg, en
A continuacid, es divi-  grups de quatre persones, sobre com evitar el sexisme a les nostres
deix la pissarra de relacions quotidianes i, per tant, com prevenir la violencia contra
. ' - lesdones. Alfinal, s'intentara redactar un decaleg en consens amb
CONTRA LA VIOLEﬂ(;IQ mFISCU‘STH Lae:}aenegn:ueﬁﬂziuer:;; tots els resultants dels grups. Aquest decaleg 33 penjara al suro
TOTES LES MANS SON NECESSARIES  »Avui no seria possi-  de Iaula, perqué estigui a la vista durant tot el curs.

&
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SEGONA activitat. | tu que creus?

Es retiraran cap als costats les taules i cadires de I'aula, deixant un

®
G u Ia espai lliure ampli en el centre de la sala, si no és possible fer-ho a l'aula,

Per a la prevencio es demanara I's d'un altre espai del centre educatiu.

i 'actuacid davant Enmig de I'espai lliure es tragara una linia que es vegi molt bé en el terra,

BN W la violéncia de génere  pot ser de guix o de cinta adhesiva. Una vegada tracada la linia, s diu

sr,} a 'ambit educatiu en veu alta, d'un en un, els segiients topics respecte la violencia de ge-
nere:

R La violéncia contra les dones I'exerceixen homes que tenen problemes
de salut mental, o d'addiccions com l'alcohol o les drogues.

R Lavioléncia de génere es dona en situacions de marginalitat, en fami-
lies d'escassos recursos economics i culturals.

R i una dona aguanta en una situacio de violéncia és perqué vol, alla
ella.

R Sembla mentida que I'hagi matat, sempre saluda-ba, és molt bon home

R Es que ella, també, és molt provocadora, alguna cosa haura fet.

& També hi ha dones que assassinen a homes.

R Moltes de les dentincies sén falses, jo conec a un home que esta en la
preso per no haver fet res.

R No tots els homes son violents.
R Les lleis actuals ataquen els homes i privilegien ales dones.

El desenvolupament seria: llegim un dels topics i es demana que es posin a la dreta de la linia qui estigui d'acord amb I'afirmacid i
a l'esquerra qui no estigui d'acord. Es pregunta a I'alumnat el per que de la seva decisio, amb un parell de persones de cada costat
per a cada topic, valdria. Una vegada escoltats els seus arguments, es llegeix el text corresponent de les pagines 30 a la 34 de la
Guia para la prevencion y actuacion ante la violencia de género. Ambito educativo, publicat per I'Instituto Asturiano de la Mujer, que
es pot descarregar a: https://cutt.ly/qeoX8CX

Una vegada llegida I'explicacié d'aquest topic es demana si algu desitja canviar de costat de la cinta, si algu canvia se li pregunta
perqueé. | aixi se sequeix amb els altres topics, d'un en un.

Al final dels topics es pot obrir un torn d'intervencions per a establir un debat organitzat a partir de tot I'aprés.

( Activitats PRIMERA activitat

PERSONES b e r

| ADULTES Lo

Visionat del documental sobre las Trece Rosas:

https://www.youtube.com/watch?v=z_pC7-_g14g

Una vegada visionat el documental es fa un debat a I'aula sobre perqué van ol
ser assassinades aquestes joves, que suposa viure en una dictadura, con- _oaf BARE
seqiiéncies de pensar lliurement o diferent a la ideologia dominant. PR o pE A

Investigar sobre qué és una dictadura, i sobre la dictadura que varem sofrir <
a l'estat espanyol. \

Janhihaproude




25 de novembre - Dia Internacional Per a I'Eliminaci6 de la Violéncia Contra les Dones 20" 9

mad Propostes Didactiques
SEGONA activitat

Investigar sobre els drets de les dones durant la republica i aquells que es van perdre en arribar la dic-
tadura de Franco, qué va suposar per a les dones i quan es van comengcar. Per a obtenir informacio:

https://desmemoria.eldiario.es/represion-mujeres/
http://mujericolas.blogspot.com/2013/12/la-perdida-de-derechos-de-las-mujeres.html
http://amberesrevista.com/la-mujer-y-el-voto-en-espana/
https://losojosdehipatia.com.es/cultura/historia/seccion-femenina-la-mujer-dentro-del-franquismo/
https://www.diagonalperiodico.net/saberes/30039-la-mujer-y-la-ii-republica.html
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Actwntats
k PERSONES
( ADULTES

& Activitats en
{ gallec 15-18
Lanys | persones)
2\, adultes '

PERSOAS ADULTAS

1? actividade. A impunidade de

determinados casos de violencia.

Son moitos 0s casos nos que as vitimas da violencia de
xénero non quedan resarcidas dos danos sufridos. Este
romance é un exemplo dos tantos casos que durante séculos
sucedéronse. Propofiemos o romance “Ai, Filomena querida”
para reflexionar estas cuestions fundamentais cando se trata

1? actividade. As cifras falan? : - ; : .
de delitos de violencia sexual. Despois de escoita-lo, reflexio-

Na data do 25 de novembro lembramos a todalas mulleres  na sobre a impunidade de moitos delitos sexuais. Fai unha

que foron e son vitimas de calquera tipo de violencia pa- comparacion cos Gltimos casos de violacions en grupo, cofiedi-
triarcal. Son moitas as mulleres que morreron asasinadas no  dos por “manadas” dos que este ano tivemos cofiecemento e
ano 2018 e no 2019, poren, que pasa con aquelas mulleres  que sucederon en distintas provincias do Estado Espafiol.,

que quedan mutiladas e feridas pois seus agresores que non Preme no enlace para escoitar este
conseguiron o resultado de morte? Por que moutas mulleres @u‘“ iy @ romance que foi recollido por Mini e Mero
asasinadas non son contabilizadas nas ot }’ﬁ;* e publicado en Romances de cegos e coplas
cifras de mulleres mortas por violencia de ,,--1 mim ? (1) e gravado polo grupo  p==y Frw . F==
xénero? Lea N “T. Bonovo. Preme neste

Para a reflexion e a investigacion dun @ma ; ; } enlace: https://youtu.be/
traballo sobre estes puntos compar- ' psJPQYOFPTU

mos os datos de violencia de xénero do No seguinte enlace podes seguir a letra ;

1° semestre deste ano 2019 no seguinte do romance: https://cutt.ly/meo1Ugm 1Ly
enlace: bl

hitps//cuttly/meo1Ow 22 actividade. 0 machismo
2° actividade. A escada de que non se ve.
maltrato na adolescencia. Visualiza o seguinte documental sobre os machismo que

non se ve. Elabora unha listaxe de t6dalas causas e efectos
destes machismo mencionados no documental e confeccio-
na un relatorio coas posibeis medidas correctoras destes
machismos.

Preme no seguinte enlace para visionar o documental:

https://cutt.ly/Heo1lhn

Visionamos o documental “A escada
do maltrato na adolescencia” de RTVE u
premendo no seguinte enlace: https://cutt. por=e

ly/Feo1UIM r&

Elabora unha listaxe de causas de il
machismo entre os adolescentes. Por cada
causa propon posibeis soluciéns ou cousas que se poden
facer para evitar estes machismos. Ten en conta os datos
estadisticos oficiais ofrecido no enlace da actividade anterior.

25 novembre 2019
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Dieser Unterrichtsvorschlag richtet sich an:

ab 18-jahrige Schilerinnen (EOI): B2 Niveau.

ICH LIEBE DICH, ABER
OHNE GEWALT.
BEZIEHUNGEN UNTER
ERWACHSENEN UND
GEWALT GEGEN FRAUEN

ZIEL.: Mit diesem Unterrichtsvorschlag wollen wir iiber
Gewalt gegen Frauen nachdenken und vor allem dariiber, wie
sich Erwachsene in einer Beziehung verhalten. Die Schiilerin-
nen sollen einsehen, dass sich Beziehungen auf Gleichbere-
chtigung, Respekt, personliche Autonomie und gegenseitige
Unterstiitzung basieren sollten.

Um dies zu erreichen, sollen die Schilerinnen versuchen,
fiinf Regeln iiber die Paarbeziehungen unter Erwachsenen, die
sich auf Dialog und Zusammenarbeit basieren und bei denen
es keinen Raum fiir Gewalt gibt, zu erarbeiten.

" Activitats en
. ALEMANY

REDEMITTEL: MEINUNGSAUBERUNG

» Gedanken und Meinungen ausdriicken
»» Meiner Meinung / Ansicht nach...
» Ich finde / denke, dass...

» Argumente einsetzen
M Ich halte das fir (besonders) wichtig / nicht
wichtig, weil ...

VERLAUF:

A) GRUPPENARBEIT: Die Lehrkraft teilt die
Klasse in 3 Gruppen ein (eine Manner-Gruppe, eine
Frauen-Gruppe und eine gemischte Gruppen), die folgen-
de Fragen beantworten mussen:
1. Glaubt ihr, dass Gewalt gegen Frauen ein Problem bei
Erwachsenen ist? Warum?

2. Was beeinflusst die Entstehung von Gewalt gegen
Frauen bei Beziehungen unter Erwachsenen?

3. Was konnten Mdnner tun, um Gewalt gegen Frauen zu
verhindern?

4. Was konnten Frauen tun, um Gewalt gegen Frauen zu
verhindern?

Danach werden die Antworten der Gruppen im Un-
terricht vorgestellt und anschlieend findet eine kleine
Diskussion statt. Zur Hilfe wird ihnen eine Redemittelliste
2ur Verfiigung gestellt.

DAUER: 1 DOPPELSTUNDE = 50 MINUTEN

Janihaproude,

» Wenn man bedenkt, dass... dann...

» Anderen zustimmen
P Das finde / glaube / meine ich auch.
» Genau. So sehe ich das auch.

» Zweifel, Unsicherheiten ausdriicken
» Da bin ich mir nicht (so) sicher.
P Na ja, ich weif nicht.

» Widersprechen
M Tut mir leid, aber da bin ich etwas anderer
Meinung.
» Entschuldigung, aber das sehe ich ganz anders.

» Argumente ablehnen
» Das finde / glaube / meine ich nicht.
» Da bin ich ganz anderer Meinung / Ansicht,
weil...
» Dem kann ich Gberhaupt nicht zustimmen,
weil...
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B) AUSARBEITUNG DER FUNF REGELN “ICH LIEBE DICH, ABER OHNE
GEWALT":

Jede Gruppe wahlt aus der folgenden Liste die 3 Satze aus, die fiir sie in den Beziehungen zwischen Frauen und
Mannern am wichtigsten sind. Nachdem die Schalerlnnen alle Satze aus der Liste gelesen haben, sollen sie drei
Satze aus jeder Liste (Manner-Frauen-Liste) wahlen und zwei neue Regeln vorschlagen 4. Was konnten Frauen tun,
um Gewalt gegen Frauen zu verhindern?

MANN FRAU

1.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich deinen persén- 1.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich mich
lichen Raum und deine individuelle Freiheit respektiere. selbst liebe.

2.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich kein Macho 2.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich
bin. meine eigenen Projekte im Leben habe.

3.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich keine Whats- 3.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich in
App mit sexistischen und Macho-Kommentaren weiterlei- meiner Umgebung keine Macho-Einstellungen
te. 2ulasse.

4.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich nicht das 4.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich
Gefiihl habe, dich schiitzen zu missen, sondern ich weif keinen Mann brauche, der mich beschiitzt.
genau, dass du dich verteidigen kannst. 5.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich in

5.- Ich liebe dich ohne Gewalt, wenn ich alle Arten von der Lage bin, nein zu sagen, wenn ich nichts
Gewalt gegen Frauen ablehne. | will,

) B) ZUSAMMENSTELLUNG DER VORS-
e " " CHLAGE:
UNSERE BEITRAGE Aus allen Gruppenvorschlagen werden die fiinf am
- Ich liebe dich, ohne Gewalt, hdufigsten wiederholten Satze ausgewdhlt. Diese Vors-
wenn... chldge werden die fiinf Regeln “Ich liebe dich, aber ohne
Ich liebe dich ohne Gewalt, Gewalt” bilden. Die Schiilerinnen werden in zwei Grup-
wenn... pen geteilt. Eine Gruppe erarbeitet das Plakat mit allen
finf Regeln, die andere Gruppe, fiinf Kartchen mit den
WALT finf Regeln. Sowohl das Plakat als auch die fiinf Kdrtchen
SToP? GE EN werden an den Wanden im Schulgebaude aufgehdngt.
GEGEN FRA .

AN
/ . />\U GEWALT

it GEGEN
FRAUEN
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Per que tres milions de

HP dones participen, en
Crlslt"!a només dues setmanes,
Fa"aras en el relat de la violen-

cia que sofreixen i han
sofert?

Fins fa res no existia
un relat de la violencia fi§ ™
contra les dones. No |
per reticencia d'elles,

Ahora

sind per imposicid ins-
contamos titucional i dels mitjans
nosotras de cpmunicaci(). El
moviment #Cuéntalo
#Cugmaloiuna  no nomeés evidencia
memoscolctia  aquests silencis, sind

que crea una memoria |
collectiva de les

2019

. Al comengament dels sanfermins de
2016, cinc homes van ser detinguts a
' Irufiea acusats de violar una jove. El
cas va tenir una repercussio social
% sense precedents: ningl va quedar in-
.. . diferent davant dels fets de la que

‘i posteriorment seria coneguda com
" 'La Manada', i que va desembocar en
‘f una gran onada de mobilitzacions per
part del moviment feminista.

Des d'una perspectlva de génere,
aquest rigords treball periodistic no

. sols analitza el succeit durant aquells
sanfermines sin6 que va un pas més
enlla i posa el focus en les estructures
politiques, judicials i mediatiques que
possibiliten la violencia estructural

Pards Bardin

Emilia

nuEeos cusdernos anagrama NI

Cristina Fallaras, Ahora
contamos nosotras.
#Cuéntalo: una memoria
colectiva de la violencia,
Nuevos Cuadernos Ana-

contra les dones. D'aquesta manera,
mitjangant el testimoniatge de profes-
sionals del camp de la igualtat de ge-
nere, de la comunicacid i de les
ciencies socials, aixi com de persones
directament implicades en el cas, pre-
tén desgranar i explicar la cultura de
la violacié que impregna tots els as-

agressions masclistes,
narrades en primera
persona. Per qué no
hem conegut abans
aquests testimonis?
Quins son els meca-
nismes que ho han im-

Samara Velte, Yo si te creo.
La cultura de la violacion y
el caso de sanfermines,
Txalaparta, 2019.

Emilia Pardo Bazan. El encaje
roto. Editorial Contrasefia, 2018.
Pots llegir-ho a Cervantes Virtual:
http://www.cervantesvirtual.com/o
bra-visor/cuentos-de-amor-
0/html/fee33ed8-82b1-11df-acc7-
002185ce6064.html

grama, Anagrama, 2019.  pedit?

Gmes | altres recursos

Guia

Para la prevencidn
¥ la actuacion ante
a vialencia de género
< Sy en el dmbito educative
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GUIA D'ACTUACIO CONTRA LA VIO-
LENCIA DE GENERE A L'AMBIT EDU-
CATIU, conté diferents procediments
d'actuacid, materials complementaris
i enllagos d'|nterérs

GUIA D'ACTUACIQ PER A LA PREVEN-
CIO I 'ACTUACIO DAVANT LA VIO-
LENCIA DE GENERE A L'AMBIT
EDUCATIU

AR
E]--PF
CURRICE
"NO SIGNIFICA NO"

MIGUEL ANGEL ARCONADA MELERO,
"MASCULINITATS IGUALITARIES"

pectes de la nostra societat.

Que llegir CONTES

ADELA TURIN

mipenes e
NELLA ROSNIA

UNA FELIZ CATASTROFE

Una feliz catastrofe. = Ad

En video: hitps://www.youtube com/watch=phknXI0

1Dr0&pbjreload=10 @ o} _/, Te ___f:-' 5/
”-;'::3.{,'_“;4 A q\ =
HL‘:WP“. { ( Ilé 'r
e Lot g 4 7 ) x5 o
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Dedicat a la gent menuda, que contri-
bueix a la prevencio de I'abus sexual a
menors. Insisteix en la possibilitat de
dir NO davant el contacte fisic no desit-
jat.

En video: hitps

DOCUMENTOS TV
IVEUS CONTRA EL SILENCI"

EL TORNILLO 2X30
"ELS MICROMASCLISMES”

25 novembre 2019

Dia Internacional Per a I'Eliminacio

dela Violencia Contra les Dones




A

25 de Novembre de 2019

Dia Internacional Per a I'Eliminacio de la Violéncia Contra les Dones

El teatre: gran recurs

L'obra de teatre "Ante el
Espejo" sorgeix en 2.008
com una reacci6 davant
una situacio social abo-
minable i tracta de con-
vertir-se en un element
de sensibilitzacié contra
- e qualsevol mena q?“?

. sustentat per rad de ge-

Ante el Espejo nere.

"Ante el Espejo” posa en el centre d'atencid als homes. En els dis-
cursos interns que aquests manegen per a arribar a tenir compor-
taments de superioritat en relacio a les dones i que li justifiquen
per a exercir la violencia contra elles. Ens va semblar necessari
plantejar el per que els homes realitzen aquests comportaments i
posar als ulls de tot el mon (visibilitzar) les seves maneres de
pensar en la que sustenten aquesta “autoritat” per a poder, d'a-
questa manera, intervenir socialment generant tot el rebuig da-
vant tals discursos que ja no tenen cabuda en una Societat

@ "'B Pots tenir-la en PDF: E =
g;"‘l http://apuleyo.es/ wp- -3
content/*uploads/2015/12/+Gui%CC r
%+*81aAnte-el-Mirall.pdf Pots veure-la i ‘i:.,
% en video en https://www. E 11-‘ -
youtube.com/watch?v=gm2qun2yo9u

Seguim recomanant el
Podcast de Barbij a’!Juta

https://www.eldiario.es/barbijaputa/Radioja-

i uta-estreno_6_761583873. html

5 g > 4

“al )

| 1

22
Que IIeglr" VIOLENCIA DE GENERE

A la segiient pagina estan els enllagos del comic :
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/sensibilizacionCon-
cienciacion/campannas/otromaterialGobierno/comics/home.htm
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e o https://www.youtube.com
‘7\4& /watch?v=z2MzefW3New
Explica Ies formes amb les quals es promou la desi-
gualtat entre nins i nines: joguines que regalen les

persones adultes, el paper de les princeses als con-
tes, les emocions....

fantibapoude
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Cinema per a reflexionar
sobre la violencia de géenere

Que veure?: cinema
Stockholm (2013)

§ Director: Rodrigo Sorogoyen

Interprets principals: Aura
Garrido i Javier Pereira

Sinopsis: una nit de festa,
un home i una dona es co-
neixen i acaben dormint
junts, pero al mati segiient
cap dels dos troba al seu
costat a la persona que
creia haver conegut. Una
mirada diferent a I'amor i a
I'equilibri que existeix entre
les expectatives i la realitat.

Directora: Irene Moray
Interprets principals: Elena
Martin i Max Grosse Ma-
jench

Sinopsis: Barbara ha passat
per un episodi traumatic a la

“Dormint amb el seu enemic”

Una dona fingeix la seva mort per a escapar del malson del
seu matrimoni. Tanmateix, ni aixo |i permetra fugir del seu
espos, perque l'arriba a localitzar.

“En terra de’homes”

Una mare soltera torna al seu poble natal per a treballar a
les mines de ferro, alli trobara tot tipus d'humiliacions per
ser dona.

“Miedo"

La protagonista s'enamora d'un home que al principi és en-
cantador, pero oculta un costat fosc que fara que I'amor es
converteixi en por.

“Las elegidas”

Un home obliga el seu fill a seduir a dones joves per a obli-
gar-les a prostituir-se. El fill entra en aquest mén sordid.
“No sense la meva filla"

Un home conveng la seva esposa a anar a Iran amb la seva
filla a coneixer a la seva familia .Les promet ser lliures, pero
les menteix i ara elles han de buscar com escapar-ne d'ell.
(Basada en fets reals)

“Monster”

Una prostituta confessa ser |'autora de sis assassinats, in-
clos el d'un policia. Ella declara que sempre ha matat en de-
fensa propia a causa dels violents atacs que ha sofert, per
part dels homes, al llarg de la seva vida.

“Solo mia"

Angela i Joaquin es casen feligment i ella queda embaras-
sada .Un dia comenga Joaquin a mostrar la seva veritable
cara amb retrets i insults continus. Una historia de violencia
domestica construida a partir d'un guié fet amb aportacions
de victimes de violéncia de génere reals que deixaven els
seus relats a una web habilitada durant el rodatge.

“Nunca mas”

Una cambrera i té terror al seu espos. No obstant aixo, esta
disposada a canviar la seva vida per complet. Empren un
viatge refugiant-se a diverses ciutats fins que al final deci-
deix enfrontar-se al seu marit.

“La teta asustada”

Fausta pateix una malaltia que es transmet per la llet ma-
terna de dones maltractades durant I'epoca del terrorisme al
Peru. Aixo no és tot, té un secret ocult.

“Millennium: els homes que no estimaven les dones.
Una de les sagues que més espectadors ha reunit als cine-
mes, basada en els llibres de Stieg Larsson on la violéncia i
vexacions a una dona es tracten des d'un punt de vista fosc
i molt dur.

“Te doy mis ojos”

La protagonista abandona casa seva amb el seu fill refu-
giant-se a casa de la seva germana i intenta refer la seva
vida després d'haver sofert maltractament per part del seu
marit. Ell la cerca i li demana perdd, pero no canvia.

seva vida e intenta redescobrir novament la seva sexuali-
tat amb |'ajuda del seu allot. La parella passara uns dies
de vacances amb un grup d'amics i amigues a una casa

Creieu-me (Unbelievable)
(2019)
Dirigeixen: Susannah Grant (Crea-
dora), Michael Chabon (Creador), Aye-
let Waldman (Creadora).
Intérprets principals: Toni Collette,
Merritt Wever i Kaitlyn Dever.
Sinopsis: quan una adolescent in-
forma que ha estat violada i després
es retracta de la seva historia, dos de-
tectius segueixen les pistes que
poden revelar la veritat.

BELIEIEE
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Reggaeton Feminista per
Chicos i Mendez feat Flavia Coelho:
https://www.youtube.com/
watch?v=bvmEEIMsbKY

ra. Astronauta (2019)

“Les teves paraules estan buides (..) Tan maco, tan nu, tan reptll tan segur”,
continua metrallant la lletra. | aqui la part més interessant: “Si ets tan valent,
presta m tu el teu ventre. Ven-me els fills que tinguin les teves germanes. Dei-
xa'm que begui una mica de la teva sang", canta, referint-se a la problematica
de la gestacio subrogada i posicionant-se en contra de posar a la
venda (...) (...) la proposta de Zahara baralla per la dignitat de les dones i re-
ivindica la maternitat com un bé que no es presta, que no es lloga ni s'embeni,
que no pot entrar en les exigéncies d'un mercat ferog (...

(elespanol.com)

Enllag al programa afectiu
sexual SKOLAE, un material
|mprescmd|ble a les aules
par traballar la coeducacio

S KO | ! E hitps://consejoescolar. educacion.navarra.es/web 1/

wp-content/uploads/2017/09/SKOLAE-Berdin-Bidean-
Creciendo-en-iguadad_Programa.pdf

BERDIN BIDEAN

CREIXENT EN IGUALTAT
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nam. data nom edat nacionalitat lloc assassinat agressor

1 | 03/01/2019 | Rebeca Alexandra 26 |Dominicana Laredo (Cantabria) Novio
2 | 11/01/2019 |M.T.L.L. 73 |Espaiiola Fuentes de Ebro (Zaragoza) Hijo

3 | 12/01/2019 [Leonor Mufioz 47 |Espafiola Fuengirola (Malaga) Expareja
4 | 14/01/2019 |Romina Celeste 25 |Paraguaya Lanzarote (Canarias) Marido
5 | 15/01/2019 [Sin indentificar 95 |Espafiola Toreno (Ledn) Marido
6 | 15/01/20019 |Stefanie de Riz 59 |Alemana Llucmajor (Mallorca) Marido
7 | 17/01/2019 |[Soledad Bobet 47 |Espafiola La Laguna (Tenerife) Expareja
8 | 18/01/2019 |Rebeca Santamalia 47 |Espafiola Zaragoza Preso

9 | 26/01/2019 |Rosa R. 69 |Espaiiola Dos Hermanas (Sevilla) Marido
10| 30/01/2019 (Kelly M. 17 |Ecuatoriana Reus (Tarragona)

11| 03/02/2019 |Rosa M. Concepcion 63 |Espafiola Sta. Cruz de Tenerife Sobrino
12 | 08/02/2019 |Daria O. 22 |Ruso-espafiola Alcala de Henares Novio
13| 11/02/2019 |[Sheila 29 [Espafiola Planes (Alicante) Pareja
14| 21/02/2019 | Eudivigi Botin 68 Llanos de Aridane (Canarias) Hijo
15| 22/02/2019 |Maria Soledad Gomez 66 |Espafiola Madrid Hijo
16 | 03/03/2019 [Trans. sin indentificar 35-44 Caminas (Castellon)

17 | 08/03/2019 |Estrella Dominguez 63 |Espafiola Madrid Marido
18 | 09/03/2019 |Gloria Tornay 58 |Espafiola Estepona (Malaga) Marido
19 | 10/03/2019 |Maria J. Aboy 43 |Espafiola Valga (Pontevedra) Marido
20| 25/03/2019 |[Maria 39 |Espafiola Loeches (Madrid) Marido
21| 02/04/2019 |Andre 39 [Hdngara Rojales (Alicante) Pareja
22| 07/04/2019 |Nelea Sareva 26 |Moldava Vinaros (Castellon) Novio
23| 07/04/2019 |[Lily 30 |Rusa Barcelona Proxeneta
24| 11/04/2019 |Maria V. 42 |Sueca Puerto Rico (Canarias) Marido
25| 20/04/2019 [Irene Lopez 44 |Espafiola Olot (Girona) Pareja
26| 24/04/2019 |Shylvia Alemana Adeje (Tenerife) Marido
27| 05/05/2019 [Juana Urefia 47 |Espafiola Parla (Madrid) Pareja
28 | 10/05/2019 [Lourdes Mantilla 43 |[Espafiola Torrepacheco (Murcia) Expareja
29 | 15/05/2019 |Gloria F. Zavala 53 |Espaiola Palma de Mallorca (Mallorca) Hijo
30| 21/05/2019 |M.L. 17 Barcelona Conocido
31| 23/05/2019 |Janet Chumillas 39 Cornella de Llobregat Conocido
32| 31/05/2019 |Lilium 38 |Espafiola Arguimes (Canarias) Pareja
33| 07/06/2019 |Piedad 51 Izndajar (Cordoba) Marido
34 | 08/06/2019 [Lisbete Lastre 45 Ayamonte (Huelva) Marido
35| 10/06/2019 (Beatriz Arroyo 29 |Espaiiola Alboraia (Valencia) Pareja
36| 10/06/2019 |Lisset Fernandez 35 |Espafiola Aranjuez (Madrid) Excufiado
37| 11/06/2019 |Montserrat Fernandez 23 |Espaiiola Aranjuez (Madrid) Excufiado
38| 14/06/2019 |Ana Lucia da Silva 49 [Brasilefia Cérdoba Pareja
39| 21/06/2019 |Mébnica Borras 49 [Espafiola Terrasa (Barcelona) Expareja
40 | 02/07/2019 (Piedad Cruz 42 |Espafiola Rute (Cdérdoba) Marido
41| 04/07/2019 |Vianca Alejandra 25 Pareja
42| 08/07/2019 [Méonika Asenova 28 |Bulgara Salas de los Infantes (Burgos) Marido
43| 10/07/2019 [Manuela B.B. 61 San Fernando (Cédiz) Expareja
44 | 13/07/2019 |Maria A. Pérez 47 |Espafiola Elche (Alicante) Expareja
45| 13/07/2019 |[Julia P.B. 89 |Espariola Casas de Benitez (Cuenca) Hijo
46| 17/07/2019 |Elena Peinado 47 |Espafiola Cortes de la Frontera (Malaga) Exmarido
47| 21/07/2019 |Maria C. Vazquez 48 |Espaiiola Villalba (Lugo) Exmarido
48 | 22/07/2019 |Rita Jeannine 57 |Belga Calpe (Alicante) Pareja
49| 24/07/20129 |Eva 47 Terrasa (Barcelona) Marido
50| 26/07/2019 |[Sin indentificar 40 Granada Padre
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51| 30/07/2019 |Maruchi Rodriguez 52 |Espafiola Escalante (Cantabria) Marido
52 | 31/07/2019 |losefa Santos 55 |Espafiola Villagonzalo de Pernales (Burgos) Marido
53| 05/08/2019 |Rita Nicole 21 |Peruano Hospitalet de Llobregat (Barcelona)] Expareja
54| 14/08/2019 |Miriam Vallejo 25 |Espafiola Meco (Madrid) Conocido
55| 16/08/2019 |Pilar C.P. 48 |Espaiiola Madrid Pareja
56| 17/08/2019 |Gema Villalba 22 |Espafiola Fuelabrada (Madrid) Expareja
57| 18/08/2019 |Dolores L.R. 73 |Espaiiola Jaén Marido
58 | 25/08/2019 |Alicia Zubiri 72 |Espaiiola Pamplona Hijo
59| 01/09/2019 |Maria C. Garcia 54 |Espafiola La Laguna (Tenerife) Expareja
60| 05/09/2019 |Josefa Puertas 81 |Espafiola Malaga Hijo
61| 16/09/2019 |Alba Boquete 39 |Espaiiola Carracido Exmarido
62| 16/09/2019 |Sandra Boquete 27 |Espaiiola Carracido Excuiiado
63 | 16/09/2019 |Maria E. Gamardo 59 |Espafiola Carracido Exyerno
64 | 17/09/2019 |Adaliz Villagra 31 |Paraguaya Madrid Pareja
65| 21/09/2019 [Susana Cortés 40 Viladecans Pareja
66| 22/09/2019 |lka Hoffman 59 |Alemana Ses Salines (Mallorca) Pareja
67| 22/09/2019 |Sara Fernandez 38 Avilés (Asturias) Desconoc.
68 | 22/09/2019 |Maria José 67 Arenys de Mar (Barcelona) Hijo
69| 26/09/2019 |Dana Leonte 31 |Rumana Vélez-Malaga (Malaga) Pareja
70| 27/09/2019 |Sin indentificar 75 Tarragona Hijo
71| 30/09/2019 |Angeles Vega 49 |Espafiola Las Palmas (Canarias) Expareja
72| 02/10/2019 |Cristina Ortiz 28 |Espaiiola Southampton (Reino Unido) Expareja
73| 11/10/2019 |Maria D. Sandoval 54 |Espafiola Cartagena (Murcia) Pareja
74| 18/10/2019 |Sin indentificar 18 Valdemoro (Madrid)
75| 19/10/2019 |Maria del Valle 44 |Espaiola Valencia Hermanastro
76 | 20/10/2019 |Silvia Contreras 40 |Espaiola La Zubia (Granada) Marido
77 | 20/10/2019 |Sin indentificar Vic (Barcelona) Expareja
78| 22/10/2019 |Elena 44 |Rusa Denia (Alicante) Expareja
1 | 17/02/2019 |Sin Identificar 49 La Barceloneta (Barcelona) Desconocido
2 | 11/06/2019 |Isabel E. Raducanu 36 Rumana Xativa (Valencia) Desconocido
3 | 19/06/2019 [Angela Yunta 88 Espafiola Pozodon (Teruel) Hijo e hija
4 |22/06/2019 |Sin Identificar 63 Suiza Icod de los Vinos (Tenerife) Expareja
5 |22/07/2019 |Lesley P. 74 Britanica Algar (Cadiz) Conocido
6 |06/08/2019 [Sin Identificar 58 Yeles (Toledo) Cufiado
7 | 14/08/2019 |Sin Identificar 46 Sueca Barcelona Desconocido
8 |16/10/2019 |Valeria Mabelly 24 Ecuador Desconocido
num. data nom edat lloc assassinat agressor
1 |24/04/2019 |Jacob 10 [Adeje (Tenerife) Padre
2 |26/07/2019 (Cristian 11 |Beniel (Murcia) Padre
3 |07/08/2019 |ismael 15 |Andorra (Teruel) Padre
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